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Accédez directement depuis le menu aux différents
thèmes du guide.

Accès à l’index, les cartes correspondantes ou 
hôtels suggérés de n’importe quelle page.

Accédez aux différents centres d’intérêts en activant 
les logotypes et les annonces, les textes étant tous 
interactifs.

Faîtes votre réservation en un seul click.

Accédez depuis les cartes aux sites des différents 
prestataires de services. 

Souscrivez au PROGRAMME DESTINATIONS 
MEXIQUE et profitez de tous ses avantages.

Suivez nous sur les réseaux sociaux  et découvrez les informations, promotions, offres et nouvelles du milieu 
touristique. Profitez de nos différents reportages, entrevues, endroits insolites et particularités de tous les 
attraits qu’offre le Mexique.
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DESTINATIONS MEXIQUE

RESERVEZ ICI

Accès à voir les conditions météorologiques à cette époque, les sites archéologiques de tournée avec « Street 
View », profitez du Zoo avec une carte interactive, Découvrez les musées avec une visite virtuelle, appréciez 
les meilleurs photos et vidéos.

Be sure to follow us

mailto:iramirez%40arduinna.com.mx?subject=
http://www.facebook.com/pages/Programa-Destinos-Mexico/296819063663684?fref=ts
http://www.linkedin.com/pub/monica-duyich/17/9ba/a16
http://programadestinosmexico.tumblr.com
http://www.pinterest.com/destinosmxico/
http://www.flickr.com/photos/92079954@N08/
http://plus.google.com/114989542928032591365/posts
http://arduinnaconsultoraturistica.blogspot.mx
http://instagram.com/programadestinosmexico
http://issuu.com/arduinna
http://issuu.com/arduinna
http://twitter.com/Destinos_Mexico
http://www.youtube.com/user/DestinosMexico1
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México est la capitale de la 
République Mexicaine et 
le	centre	financier,	culturel	
et politique du pays. C’est 
aussi la ville la plus grande 
et la plus peuplée au 
monde. 
Ses 700 ans d’histoire 
se contemplent entre 
ses	 grandes	 avenues,	 ses	
périphériques et ses gratte-
ciels. Ce long parcours 
vous fera découvrir les 
expressions d’une tradition 
enracinée dans le passé 
indigène	 et	 colonial,	 ainsi	
que les formes les plus 
raffinées	 de	 l’art	 ou	 de	
l’architecture,	 reflétant	
la modernité et le futur 
d’une agglomération en 
constante expansion. 
Les vestiges préhispaniques 
racontent la grandeur des 

D i v e r t i s s a n t e ,	
c o s m o p o l i t e ,	
d i v e r s i f i é e .

premières civilisations qui 
s’installèrent. L’architecture 
coloniale,	 dans	 ses	 styles	
les plus purs (baroque 
ou	 néoclassique),	 sont	
un excellent exemple du 
métissage entre  la sculpture 
indigène et la grandeur des 
constructions européennes. 
Dans toute la ville vous 
trouverez des exemples 
des sobres et somptueux 
temples,	des	«	casonas	»	ou	
des couvents. Les quartiers 
de	 Coyoacán,	 San	 Ángel	 ou	
Tlalpan vous séduiront par 
leur caractère pittoresque et 
unique.  
Pour les amoureux des 
arts	 et	 de	 l’histoire,	 la	 ville	
est une fourmilière où l’on 
trouve pas moins de 140 
musées,	 64	 théâtres,	 15	
centres culturels et 7 zones 
archéologiques proches. 
Mexico,	 authentique	 ville	
cosmopolite,	 révèle	 une	
activité frénétique de jour 
comme de nuit.  

S o n  i n f r a s t r u c t u r e 
touristique mettra à votre 
disposition de nombreux 
hôtels	 de	 luxe,	 des	
restaurants	 sophistiqués,	
et une grande variété de 
commerces pour tous les 
goûts et tous les budgets. 
Le climat de la ville est 

tempéré	 subhumide,	 avec	
une température moyenne 
annuelle de 15ºC. 

PlanIndex

https://www.youtube.com/watch?v=x3_Gm8YKxQg
https://www.pinterest.com/destinosmxico/ciudad-de-m%C3%A9xico/
http://www.cdmxtravel.com
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MÉTÉO MEXICO

PLAN MÉTRO ET METROBUS

Index

Mes
Température moyenne (ºC)

Température maximale moyenne (ºC)

Température minimale moyenne (ºC)

Précipitations mensuales  (mm)
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Mercado Morelos

Dep. Eduardo Molina

Canal del Norte

Río Consulado

Río Santa Coleta
Oriente 101

Victoria
Talismán

Río de Guadalupe

San Juan de Aragón

Preparatoria 3

El Coyol

Vasco de Quiroga

5 de Mayo

314 Memoria News Divinel

Río de los
Remedios

San Lázaro

Días Laborales de 5:00 a 24:00 horas
Sábados de 6:00 a 24:00 horas

Domingos y Días Festivosde 7:00 a 24:00 horas

Découvrez la ville à vélo

Horaire 
Du lundi au samedi de 04h30 à 24h00

Dimanche et jours fériés de 05h00 à 24h00

Station de Correspondances

Système de transport 
collectif Metro

Train Suburbain

 « Cero Emisiones »
    écologique

 « Reforma 
    Bicentenario »

 Circuit périphérique

 Cyclo-station

Symboles

Horaire
En semaine de 05h00 à 24h00

Le samedi de 6h00 à 24h00
Dimanches et jours fériés de 7h00 à 24h00

Connexion Train
Suburbain

http://www.meteored.mx/clima-America+Norte-Mexico-Distrito+Federal-1-3-155-5635.html
https://www.ecobici.df.gob.mx/es/informacion-del-servicio/requisitos-planes-y-tarifas
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¡Queremos ser parte DE TU ÉXITO! EN WTC SOMOS GARANTÍA 
DE EXPERIENCIA, SOMOS 
GARANTÍA DE NEGOCIO.

En 3,285 días hemos sido anfitriones de más de 12 mil eventos.

78,840 horas han sido dedicadas a conocer y apoyar a empresarios 
a expandir su negocio.

Más de 4.7 millones de minutos invertidos convirtiendo ideas en 
realidad.

Porque valoramos lo que las empresas hacen para que su negocio 
crezca, hemos dedicado 9 años a ayudar a empresas como la tuya a 
desarrollarse y consolidarse con sus eventos.

www.exposwtc.com
www.pepsicenterwtc.com Tel. 9000-9000

En MARCO POLO ofrecemos “Lo mejor de México”
*Programas Clásicos 
*Programas especializados: Arqueológicos, Ecológicos, Estudiantes,
  Tercera Edad, Grupos e Individuales, Congresos, Convenciones e
  incentivos y más...
*Tours diarios en los mejores destinos turísticos de México
*Transporte ejecutivo.

Contamos con oficinas en México, Cancún, Acapulco e Ixtapa, así como 
representantes y servicios en todo México. Ponemos a sus órdenes una 
moderna flota vehicular de autobuses, camionetas y autos de lujo          
acompañados por nuestros guías y choferes multilingües profesionales.

P r e g u n t e  p o r  n u e s t r a  l i n e a  L G B T

www.marcopolo.mx       ventas@marcopolo.mx
Tel: 5583-5533

* 50 Habitaciones y 38 Suites.
* Centro de Negocios con internet
* Lavandería y Tintorería
* Salones para eventos  
* Internet inalámbrico
* TV con cable
* Llamadas de larga distancia 
   internacional totalmente gratis. 

* Restaurante "El Asado Argentino"
* Looby bar "El Arrabalero" 
* Cafetería (desayunos)
* Cunas y Niñeras
* Cortesía de café de 4 AM a 7 PM.  
* Estacionamiento
* Servicio Jurídico
* Servicio médico las 24 horas del día

Marsella  No. 28 Esq. Dinamarca, Col. Juárez México D.F. a 100 metros de Insurgentes y 
Paseo de la Reforma, en el corazón de la Cd. de México. 

Reservas: (55) 55927312. Lada sin costo Nacional: 01800 849 8402- Internacional: 
1888 698 0690  FAX: 55 927 302 reservaciones@reservacenter.com  hotelvie@prodigy.net.mx TEL: 55350 084 

posadavienahotel.com

PlanIndex
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http://www.mexitoursmexico.com/
http://posadavienahotel.com
http://www.posadavienahotel.com/reservaciones.php
http://www.mexitoursmexico.com/index.php?option=com_content&view=article&id=358&Itemid=269
http://www.pepsicenterwtc.com/
http://www.exposwtc.com/
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Contamos con todo lo que necesitas para que tu estancia sea inolvidable; cómodas y amplias 
habitaciones con todos los servicios, bar, restaurante y si tu viaje es de negocios, te brindamos lo 
necesario para que sea todo un éxito; un espectacular centro de negocios y salones de eventos a la 
medida de tus necesidades. Te esperamos.

Av. Revolución 333,
11870, México, D.F.
Tel.: 01 55 5627 0220
Reservaciones 5723 2952 y 2963
01 800 900 9600
reservaciones@flamingos.com.mx

siéntete como
en casa... HOTEL FLAMINGOS

CIUDAD DE MÉXICO

www.radisson.com • 01-800-201-7647

Radisson Hotel Flamingos Ciudad de México un hotel a tu altura
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RADF_Arte Destinos México-OE181214 ALTA.pdf   1   18/12/14   05:47 p.m.

AMEVH
Asociación de Mercadotecnía y Ejecutivos

de Ventas de la Hospitalidad
AMEVH propicia escenarios adecuados para fortalecer actividades 
comerciales, capacitación, alianzas estratégicas. mercadotecnia,

relaciones públicas y todo aquello que contribuya a la mayor captación de 
ventas para tu negocio en el ámbito turístico.

NUESTRAS SEDES 2015
SEGUNDO BLOQUE

Ferias de negocios * Desayunos de negocios * Caravanas * Convenciones * Seminarios * Boletines de Prensa * Conferencias

Evento Toluca, Edo. de Méx. 
Marzo 2015
Contáctanos!!!
Tels. / Fax: (55) 55 14 4734 /
                         10 54 1580 - 81
gerencia@amevh.com
rpublicas@amevh.com
www.amevh.com
Colima No. 45 Int. 301
Col. Roma CP 06700 México, D.F.

MAYO
CARAVANA PUEBLA - VERACRUZ  Del 4 al 8 de Mayo. 

Puebla, Orizaba, Córdoba, Veracruz, Xalapa.  
MÉXICO 13 de Mayo.   

RUTA OCCIDENTE Del 18 al 22 de Mayo. Toluca, Morelia, Colima, Gudalajara.
JUNIO 

RUTA NORTE Del 01 al 05 de Junio. Dgo. Torreón, Chihuahua, Cd. Juárez  
CARAVANA BAJIO Del 15 al 19 de Junio. 

San Luis Potosí, Aguas, Irapuato, Celaya, León, Gto. y Querétaro.

4
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RESERVEZ ICI
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RECEPTIVOS 
COMPROMETIDOS 
CON MÉXICOConsejo Nacional de Exportadores de Servicios Turísticos A.C.

http://www.hotelesmision.com.mx/df_zona_rosa.php
http://www.radisson.com
http://www.amevh.com
https://bookings.ihotelier.com/Misión-Express-Zona-Rosa/bookings.jsp?hotelId=97118&languageid=2
http://www.radisson.com/mexico-city-hotel-df-11870/mexflmx
http://conexstur.com.mx/index.html
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Si	vous	aimez	les	ambiances	bohèmes	et	intellectuelles,	
vous devrez découvrir la zone composée de ces trois 
«	colonias	»	aux	caractéristiques	si	particulières	!
La	 Zona	 Rosa	 vous	 offre	 ses	 cafés,	 restaurants,	
commerces et centres nocturnes. Sa situation 
centrale,	 et	 le	 fait	 qu’elle	 soit	 entourée	 de	 zones	
professionnelles	 et	 de	 centres	 financiers	 la	
maintiennent active pratiquement toute la journée. 
La	Colonia	Condesa	se	distingue	par	ses	bâtiments	
Art-Déco,	 ses	 parcs,	 et	 ses	 avenues	 aux	 nombreux	
arbres.	 En	 outre,	 ses	 cafés	 et	 ses	 restaurants	 en	
terrasse ainsi que ses boutiques originales lui 
confèrent son air si légèrement sophistiqué.  
La Colonia Roma comporte de très belles 
constructions datant des années trente et quarante. 
Depuis	 quelques	 années,	 c’est	 aussi	 le	 lieu	 où	
s’établissent les différents restaurants de spécialités 
latino-américaines. 

CONDESA - ZONA ROSA – 
ROMA

Édifices et Attraits Touristiques

Musées

Casa Universitaria del Libro
(Maison Universitaire du Livre) 

SInstallée	dans	une	splendide	demeure,	c’est	aussi	une	
salle de spectacle destinée à la diffusion de la culture 
grâce	à	ses	classes	et	ses	ateliers.	

Casa Lamm

 Cette élégante construction de style européen 
fut construite en 1911. Aujourd’hui on y donne  

des	cours	et	des	ateliers.	On	y	trouve	une	librairie,	une	
bibliothèque et une cafétéria. 

Monument à l’Indépendance

 Cette statue est connue sous le nom de “l’Ange 
de	l’Indépendance”.	La	colonne	a	36	mètres	de	haut,	et	
la	statue,	qui	pèse	7	tonnes,	6,7	mètres.	El	Ángel	a	été	
construit en 1910. 

Zona Rosa

 C’est une des zones touristiques les plus visitées 
pour son atmosphère si particulière. On y trouve 

des	 cafés,	 des	 restaurants,	 des	 centres	 nocturnes,	 des	
magasins,	des	galeries	d’art	et	boutiques.	

Musée de l’Incroyable Ripley  

 À chacun de ses étages sont exhibées des choses 
bizarres et insolites. Lundi-vendredi: 11h00-

19h00. Samedi-dimanche: 10h00-19h00.

Musée de Cire de Mexico 

 On y trouve des reproductions en cire de 
personnages célèbres. Lundi-vendredi: 11h00-

19h00. Samedi-dimanche: 10h00-19h00.

1

2

3
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Musée Maison de Carranza 

 Dans	 une	 belle	 maison	 du	 XIXe	 siècle,	 une	
collection	d’environ	3400	pièces,	constituée	de	livres,	de	
mobilier et d’articles personnels de Venustiano Carranza 
est	 exposée.	 Mardi-samedi	 :	 9h00-18h00,	 Dimange:	
11h00-16h00.

Musée d’Alphonse Reyes 

(Capilla Alfonsina) 

 Exhibe des photographies et des objets personnels 
d’Alphonse Reyes. C’est aussi un centre d’études 
littéraires.	Lunedi,	jeudi	et	vendredi:	9h00-15h00.		

Musée d’histoire juive et de l’Holocauste 
Tuvie Maizal  

Héberge une collection de plus de 1000 photographies 
et d’ustensiles qui racontent la vie des juifs d’Europe 
orientale.	 Lundi-jeudi:	 10h00-17h15,	 Vendredi-
dimanche  10h00-13h15

M usée Ruth Lechuga  
Sa maison-musée nous invite à partager à chacun 

de	ses	espaces	occupés	avec	des	meubles,	des	laques,	des	
masques,	des	poupées,	des	peintures,	des	céramiques	et	
des	 pièces	 infinies	 de	 l’art	 populaire	 mexicain.	Visites	
pour groupes uniquement sur réservation préalable.

Musée Ramón López Velarde 
Raconte de deux bibliothèques d’un tas d’autour 

de	5,154	volumes.	Il	se	situe	dans	un	édifice	datant	de	
l’époque	du	président	Porfirio	Diaz.	Mardi-vendredi	de	
10h00-18h00,	Sam	10h00-15h00.

Salon de la Plastique Mexicaine  
Expose les oeuvres les plus représentatives de 

l’histoire de l’art plastique mexicain. Lundi-vendredi 
10h00-17h00,	Samedi-dimanche:	10h00-15h00.

Musée Objeto del Objeto  
Il	 se	 trouve	 dans	 un	 édifice	 typique	 de	 style	 art	

nouveau datant de 1906. Il compte une collection de 
plus de 100 mille objets qui datent de 1810 à nos jours. 
Parmi	ces	pièces	de	collection,	on	trouve	des	bouteilles,	
de	la	publicité,	des	arts	graphiques,	des	accessoires,	des	
ustensiles,	des	cosmétiques	et	de	l’électroménager	entre	
autres. Mercredi-dimanche 10h00-18h00. 

Musée National de la Révolution  

 Il se situe sous le monument de la Révolution. 
C’est une des constructions les plus 

représentatives de la ville. Il y a un impressionnant 
mirador	 avec	 une	 vue	 à	 360°,on	 y	 accède	 grâce	 un	
ascenseur panoramique et des escaliers en colimaçon. 
De	mardi	à	Dimanche	de	18h	à	22h,	la	fontaine	aux	100	
jets  s’illumine de toutes les couleurs  chaque quart 
d’heure. Il y a un magasin de souvenirs et une agréable 
cafétéria. Le musée présente l’histoire contemporaine 
du	 Mexique,	 spécifiquement	 de	 la	 réforme	 au	
cardénisme,	 a	 une	 bibliothèque	 où	 se	 tiennent	 des	
conférences et des ateliers. Mardi à dimanche : 9h-17h. 

PlanIndex
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CONDESA - ZONA ROSA - ROMA
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POLANCO - LOMAS
Au	bout	de	l’avenue	Reforma,	
une des plus importantes 
et	 belles	 de	 la	 ville,	 on	
peut observer la colline 
de Chapultepec et  son 
magnifique	 château.	 Tout	
autour vous trouverez un bois 
centenaire avec ses parcs 
ludiques modernes et ses 
musées. Idéal pour toute la 
famille	!	
Polanco est aussi une aire 
résidentielle	 exclusive,	 avec	
ses entreprises de haut 
niveau,	 ses	 ambassades ,	
ses	excellents	hôtels,	ses	
restaurants	gourmets,	ses	
magasins de luxe et de haute 
couture et ses galeries. Le lieu 
idéal	pour	vous	faire	plaisir	!

Édifices et Attraits Touristiques

Forêt de Chapultepec  
Jadis	 lieu	 d’agrément	 des	 rois	 aztèques,	 elle	 est	

aujourd’hui une aire de loisir 
familiale. C’est le parc le plus 
grand	 d’Amérique	 latine,	 il	
offre une grande variété de 
loisirs.	 Il	 y	 a	 des	 musées,	
des	 centres	 culturels,	 des	
théâtres,	 des	 sentiers	 pour	
se promener à pieds et à 
bicyclette,	 des	 monuments,	
des	 belles	 fontaines,	 des	
lacs	 paraissant	 des	 miroirs,	
des	 parcs	 d’attractions,	 un	
incroyable	zoo	et	un	château.	
Le	soir	vous	pourrez	profiter	
de ses promenades en train 

et	découvrir	tous	les	secrets	et	les	recoins	du	parc,	les	

billets sont en vente à la maison 
du lac. 

Le Parc Zoologique de 
Chapultepec exhibe plus de 1400 
animaux	 de	 240	 espèces	 différentes	 de	 mammifères,	
oiseaux,	 reptiles	 et	 amphibiens.	 Les	 animaux	 sont	
regroupés par zones climatiques en accord avec leur 
habitat naturel. Les pandas géants et les gorilles rendent 
ce parc particulièrement célèbre. Mardi-dimanche: 
9h00-16h30. 

Proche	du	zoo,	il	y	a	un	lac	artificiel	avec	une	fontaine	
monumentale,	la	plus	grande	d’Amérique	latine,	où	l	on	
peut louer des barques et des pédalos. 

14

PlanIndex

http://www.sedema.df.gob.mx/zoo_chapultepec/index.php/mapa-del-zoologico/visita-virtual-street-view
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Auditorium National et Unité 
Artistique et Culturelle del 

Bosque 
L’Auditorium peut accueillir 18.000 
spectateurs	 et,	 à	 côté,	 on	 trouve	
plusieurs	 théâtres,	 une	aire	de	 jeux	
pour enfants et l’École Nationale de 
Danse.

Casa del Lago 
(Maison du Lac)   

C’est un forum pour toutes sortes 
de manifestations culturelles et 
artistiques.

Quinta Colorada
(La Maison de Campagne 

Rouge)
Jadis la maison était utilisée en tant 
que résidence du garde forestier du 
parc. Aujourd’hui c’est une maison 
de	la	culture	où	l’on	trouve	ateliers,	
expositions,	 cours,	 séances	 de	
cinéma et concerts. 

Aquarium Inbursa 
c’est le plus grand aquarium du 

pays avec ses 3500 mètres carrés 
et le seul construit sous terre. Il 
y a 5 niveaux où l on peut voir 48 
différentes salles avec plus de 3000 
poissons de 230 espèces différentes. 
Pendant la visite on  traverse 
des	 tunnels,	 une	 épave	 avec	 un	
squelette	de	baleine,	des	aquariums	
de	piranhas	et	tortues,	des	 lagunes	
et	 mangroves	 artificielles.	 On	
peut toucher des étoiles de mer et 

La Feria
C’est un parc d’attractions avec 

des manèges pour toute la famille. 
On	trouve	la	montagne	triple	boucle,	
la	montagne	russe,	 la	maison	de	la	
peur	et	la	tour	«	power	».	

Hippodrome de las 
Américas

 Unique	en	son	genre,	 son	design	
dernier cri et sa technologie de 

pointe	 en	 font	 un	 des	 fleurons	
mondiaux. D’une capacité de 10 
000	 places,	 il	 propose	 en	 outre	
des restaurants et des salles 
multiactivités.

des	 raies,	 admirer	 des	 pingouins	
Humboldt	 et	 Genntoo,	 des	
crocodiles,	des	tortues,	des	requins,	
des	 barracudas,	 des	 hippocampes,	
des	 méduses,	 des	 poissons	
papillons,	du	corail	et	bien	d’autres	
encore.  Une de ses particularités 
est qu’a travers d’applications on 
peut scanner des images en 3D et 
obtenir une explication complète 
sur	 	 l’espèce,	 sur	 son	 smartphone	
ou sur sa tablette. Horaire : lundi à 
dimanche de 10h à 18h00

16
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Musées

Musée National d’Anthropologie 
et d’Histoire 

Un	des	plus	beaux	musées	du	monde,	avec	une	vaste	
collection de pièces préhispaniques et des cultures 
indigènes de la Mésoamérique. Une importante 
sculpture au design avant-gardiste du dieu de la pluie 
Tlaloc est érigé à l’entrée. Il y a un grand patio central 
avec	une	belle	fontaine,	entouré	des	salles	d’exposition.	
Il	héberge	plus	de	10000	pièces	originales,	réparties	sur	
11 salles archéologiques et 11 salles d’ethnographie. 
Dans	la	salle	de	Teothihuacan,	les	fresques	et	une	tête	
anthropomorphe incrustée dans la pyramide de la lune 
se	 dénotent,	 de	 même	 que	 dans	 la	 salle	 mexicaine	
se	 dénotent	 la	 Monita	 d’obsidienne,	 une	 maquette	
de l’ancien Tenochtitlán et un calendrier Aztèque. La 
salle de Oxaca se distingue pour son impressionnante 
collection de céramiques polychromées et de précieux 
joyaux en or. Le masque du dieu des chauve-souris et le 
buste d’or de Yanhuitlan se démarquent. 

La salle des cultures du Golfe nous montre la diversité 
culturelle	et	artistique	des	Olmeques,		comme	«	les	têtes	
géantes	».	Dans	la	Salle	de	la	culture	Maya,	la	copie	de	
la	tombe	du	roi	Pacal	vaut	le	détour,	elle	a	été	trouvée	
à Palenque. 

Le musée est grand et a une  impressionnante et vaste 
collection,	 il	 faut	donc	 compter	un	bon	
moment pour le visiter. Un service de 
guide	 audio	 en	 espagnol,	 français	 et	
anglais est proposé. 

Mardi-samedi: 9h00-19h00. Dimange: 
10h00-18h00. 

Domingo: 10:00-18:00 hrs.

Musée	Rufino	Tamayo	
Il exhibe plus de 300 œuvres parmi lesquelles 

se	 dénotent	 des	 œuvres	 de	 Picasso,	 Dalí,	 Miró,	 Bacon,	
Magritte	et	Tamayo,	en	plus	d’expositions	temporaires.	
Il y a un magasin  et un restaurant. Mardi-dimanche: 
10h00-18h00.

Musée d’Art Moderne 
Il compte 4 salles où s’expose l’art moderne 

mexicain.	 On	 y	 expose,	 entre	 autres,	 des	 œuvres	 de	
Rivera,	Orozco,	Siqueiros,	Kahlo,	Remedios	Varo,	Dr.	Atl,	
entre	autres.	Les	2	bâtiments	circulaires	sont	entourés	
d’un	jardin	où	s’exposent	les	sculptures	de	Gelsen	Gas,	
Mathias Goerit et Manuel Felguerez. Mardi-dimanche: 
10h00-17h30.

2322

21
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Musée National d’Histoire 
Situé	dans	le	Château	de	Chapultepec,	

construit au XVIIIe siècle comme résidence 
d’été	pour	 le	vice-roi	espagnol.	En	1841,	
il se convertit en l’académie militaire 
et quelques années après devient la 
résidence de Maximiliano de Habsburgo  
et de différents présidents. Il compte 
à peu près 65 000 pièces de grande 
valeur historique comme des meubles 
,des	 vêtements,	 des	 joyaux,	 des	 armes,	
des documents et objets de différentes 
époques. Les voitures utilisées par 
Benito Juarez et l’empereur Maximilien 
se dénotent particulièrement. Il détient 
aussi des œuvres exceptionnelles de 
Orozco,	O’Gorman	et	Siqueiros.	Le	musée	
offre une belle vue panoramique sur la 
ville.	Des	visites	guidées	sont	proposées,	
il	y	a	une	bibliothèque,	une	vidéothèque	
et d’importants événements culturels s’y 
déroulent. Mardi-dimanche: 9h00-17h00.

Musée del Caracol 
(Escargot) 

Un parcours des événements les 
plus importants de l’histoire du 
Mexique,	du	XVIe	siècle	jusqu’à	1917,	
avec des maquettes détaillées très 
représentatives. Mardi-dimanche: 
9h00-17h30.

Papalote Musée del Niño 
(Musée de l’Enfant)  

Grâce	 à	 des	 jeux	 interactifs,	 on	
essaye d’intéresser les enfants à 
l’art et à la science. Lundi-vendredi: 
9h00-18h00. Jeudi: 09h00-23h00 et 
Samedi-dimanche : 10h00-19h00.

Musée d’Histoire Naturelle
Dans	ses	dix	salles	circulaires,	

est exposée l’histoire de l’évolution 
de l’univers et de l’être humain. 
Il y a d’intéressantes maquettes 
représentant différents milieux 
naturels,	 des	 salles	 thématiques	
en	 relation	 avec	 l’astronomie,	 la	
biologie et la géologie Mardi-
dimanche: 10h00-17h00. 

Musée Tecnológico de la 
CFE 

Les visiteurs peuvent connaître les 
principes de base de la science et la 
technologie	 grâce	 à	 des	 méthodes	
interactives. Lundi-dimanche 9h00 
à 17h00.

Sala de Arte Público 

Siqueiros 
Situé	 dans	 la	 maison	 de	 l’artiste,	
illustrant sa vie et des échantillons 
de leurs œuvres.  Mardi-dimanche 
10h00-18h00.
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Musée Casa de la Bola  
Il fut originalement construit au 

seizième siècle en tant que fabrique 
d’huile d’olive. Dans les années 
1940	 le	 bâtiment	 fut	 remodelé	 et	
décoré avec un goût éclectique 
et somptueux. Actuellement on 
peut y visiter 13 salles remplies 
de	 meubles,	 de	 peintures	 et	 de	
tapisseries	 européens	 	 de	 la	 fin	du	
19ème  et du début du 20ème siècle. 

Musée Jumex  
le musée est situé dans une 

construction moderne qui comp-
te 5 étages et expose une des co-
llections d’art contemporain la 

plus grande 
d’amérique 
latine. Il y a 
une cafété-
ria et une li-
brairie. Mar-
di-dimanche 
11h00–20h00.

Musée Luis Barragán 
Accueil du célèbre architecte 

Luis Barragan. Outre l’architecture 
de	la	maison,	l’exposition	comprend	
des collections importantes telles 
que:	 Jesus	 Reyes	 Ferreira,	 Miguel	
Covarrubias et l’art mexicain du 
XVIe au XXe siècle. Lundi-vendredi: 
10h00-14h00 et 16h00-18h00. 
Samedi: 10h00-13h00.

Museo Soumaya 
il	 se	 situe	dans	un	bâtiment	au	design	avant-gardiste	avec	une	

structure asymétrique argentée. Il mesure 46 mètres de haut et est 
recouvert de plus de 16000 plaques hexagonales d’aluminium. L’intérieur 
est divisé en 6 étages connectés en leur milieu par des ascenseurs et à 
l’extérieur	par	un	escalier	en	colimaçon,	il	est	meilleur	de	commencer	
sa visite du haut vers le bas.Il est classé dans les 15 grands musées 
d’art dans le monde avec plus de 60.000 œuvres exposées. Les pièces 
sont	mis	en	évidence:	Rodin,	Renoir,	Van	Gogh,	Rivera,	Tamayo,	Picasso,	
Cézanne,	Matisse,	entre	autres.	Il	y	a	une	librairie,	un	auditorium	avec	
une capacité de 350 personnes et un restaurant. Tous les jours 10h30–
18h30. 

PlanIndex

29

33

32

31



13 © 2015 Tous droits réservés. Il est interdit de copier
partiellement ou totalement sans l’autorisation de l’auteur.

POLANCO - LOMAS
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CENTRE HISTORIQUEC’est là où s’établissait 
l’antique	 Tenochtitlan,	 qui	
plus tard est devenu une 
fascinante ville coloniale. Le 
Centre Historique comprend 
plus	 de	 2000	 bâtiments	 à	
l’architecture	remarquable,	
ainsi qu’une impressionnante 
zone archéologique. 
En parcourant ses rues vous 
pourrez revivre quelques-
unes des inénarrables 
légendes qui peuplent chacun 
de ses recoins et découvrir 
ses	 hôtels	 de	 luxe,	 ses	
restaurants	 	gastronomiques,	
ses boutiques traditionnelles 
datant	 de	 plus	 d’un	 siècle,	
ses	musées,	 ses	 temples	aux	
décorations impressionnantes 
et ses monuments. 

Palais National 

 Ce	bâtiment	de	plus	de	300	ans	
d’histoire est le siège des pouvoirs 
fédéraux.	Dans	la	mezzanine,	belles	
peintures murales de Diego Rivera.

Palais de la Poste   
 Construit	 au	 début	 du	 siècle,	

avec	 des	 influences	 plateresques,	
gothiques et mudéjar. Il y a de beaux 
escaliers et le palais date du siècle 
dernier. On trouve une bibliothèque 
et un musée.

El zócalo
 Espace ouvert avec une 

superficie	de	46	mille	mètres	carrés.	
C’est la troisième place publique la 
plus grande au monde.

Hôpital de Jésus 
 Premier hôpital d’Amérique 

construit au XVIe siècle. Une 
importante œuvre de José 
Clemente Orozco se trouve dans la 
voûte du temple.

Édifices et Attraits Touristiques
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Collège de Saint Ignace de 
Loyola Vizcaines   

Fondé	 au	 18ème	 siècle,	 ce	 coquet	
bâtiment	 colonial	 conserve	 en	 son	
intérieur	 une	 magnifique	 chapelle	
de	 style	 churrigueresque,	 des	
archives historiques du Collège ainsi 
que son propre musée. 

Palais de l’Inquisition   
 Bâtiment	 du	 siècle	 XVIII	 qui	

a appartenu à l’Inquisition. Dans 
le siècle XIX il s’est transformé 
maintenant l’École de Médecine et 
loge au Musée de Médecine. Mardi-
vendredi 9h00 à 18h00. Samedi-
dimanche 9:00 à 14:00.

Vieille Ecole d’Economie 

 Fondée	en	1929,	c’est	une	belle	
maison renaissance avec des accents 
Art Nouveau. De très beaux espaces 
sont réservés  pour l’organisation 
d’évènements. 

Place Garibaldi   

 C’est le lieu de réunion des 
mariachis. Elle compte plusieurs 
restaurants,	des	bars	et	des	cantines.	
Voici le Musée de la tequila et du 
mezcal	 affichant	 le	 processus	 de	
production	de	la	célèbre	boisson,	et	
d’autres traditions. Mercredi-Lundi: 
11h00 – 19h00.

La Alameda 

 Place	 qui	 date	 du	 XVIe	 siècle,	
avec	 des	 fontaines,	 des	 sculptures	
et l’Hémicycle dédié à Juárez. 
Récemment restauré.

Vieille Mairie  

 La construction originale 
comprenait	 tout	 le	pâté	de	maison.	
En	 1906,	 grâce	 à	 l’anniversaire	
de	 l’Indépendance,	 elle	 a	 pu	 être	
remodelée. 

Université du Cloître de 
Sor Juana 

Installée dans ce qui fut le Couvent 
de	 San	 Jerónimo	 (édifié	 en	 1585),	
l’université fut baptisée ainsi car la 
célèbre écrivaine y passa plus de 
25 ans lors du 17ème siècle. Mais 
ce ne fut qu’à partir de 1982 que 
la remarquable construction passa 
du	religieux	à	l’universitaire,	date	à	
laquelle elle fut rénovée.  

Vieille Ecole de 

jurisprudence  
Cet	 édifice	 fut	 le	 siège	du	Couvent	
de	Sainte	Catherine	de	Sienne,	fondé	
en 1593. C’est en 1908 que l’école s’y 
installa. 

Palais de Minería  

 Cet	 édifice	 du	 XVIIIe	 siècle	
construit sous la direction de 
Manuel	Tolsá,	est	considéré	comme	
un chef-d’œuvre du néoclassique.
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Le Club des Banquiers   
Edifié	en	1548,	dans	ce	qui	fut	le	

premier	 collège	 de	 filles	 métisses	
d’Amérique Latine puis rénové à 
partir	 de	 1994,	 ce	 bâtiment	 devint	
le Club des Banquiers. 

Temple de San Felipe Neri 
La	Professe	»	

Construit	au	XVIIe	siècle,	son	maître-autel	de	style	
néoclassique fut conçu par Manuel Tolsá. Onze 
retables	de	style	néoclassique	fichés	aux	murs	nord		
et sud forment un agencement harmonieux avec le 
retable principal. Le temple abrite également une 
pinacothèque contenant une des collections de 
peintures	les	plus	complètes	du	Mexique,	avec	453	
œuvres	d’artistes	dont	Cristóbal	de	Villalpando,	Juan	
Correa,	Miguel	Cabrera,	Miguel	de	Herrera	et	Pelegrín	
Clavé,	entre	autre.

Casa de los Azulejos (Maison 
de Faïence)   

Cette maison à l’admirable façade 
couverte de faïence date du 16ème 
siècle. Aujourd’hui transformée en 
restaurant,	 on	 pourra	 admirer	 une	
peinture murale de José Clemente 
Orozco dans l’escalier intérieur.

Casas de Mayorazgo de 
Guerrero (Maisons du 

Majorat de Guerrero)   
Deux	 bâtiments	 pratiquement	
identiques	aux	façades	de	«	tezontle	
»	 (roche	 volcanique)	 édifiés	 au	
16ème	siècle.	La	«	Petite	Maison	»	
a abrité l’atelier du fameux graveur 
mexicain José Guadalupe Posada 
(1852-1913).	 La	 «	 Grande	 Maison	
»	 comprend	 dans	 son	 escalier	 une	
peinture	murale	de	Rufino	Tamayo.

Tour Latino-américaine   
Le premier gratte-ciel de la ville. 

Au quarante-quatrième étage on 
trouve un musée et un belvédère 
d’où on pourra admirer toute la ville. 

Églises
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Couvent de Santo Domingo   
Date	 de	 1716,	 avec	 des	 rétables	

baroques ,	 churr igueresques	 et	
néoclassiques. Son chœur en pierres 
précieuses taillées se denote.

CC a t h é d r a l e 
Métropolitaine de 

Mexico   
Sa construction débuta en 
1532 et s’acheva en 1813.  
C’est une des églises les 
plus belles d’Amérique. 
L’autel	des	rois,	réalisé	par	
Jerónimo	Balbás,	se	dénote,	
il est fait en bois précieux 
polychromés recouvert 
de feuilles ou couches 
au	 style	 churrigueresque,	
aussi connu sous le nom de 
grotte dorée. On trouve aussi le chœur 
richement	 orné,	 l’autel	 du	 pardon	 qui	
est une grande œuvre d’art de l’époque 
coloniale,	 La	 Chapelle	 de	 l’immaculée	
conception conservant 2 peintures 
du	 XVII	 siècle,	 la	 sacristie,	 lieu	 le	 plus	
ancien de la cathédrale ayant d’énormes 
tableaux d’importants artistes comme  
Cristóbal Villalpando et Juan Correa et aussi des 
orgues datant du XVII siècle. L’église Sagrario 
Metropolitano	 fut	 bâtie	 entre	 1749	 et	 1769,	 et	
impose	une	magnifique	façade	churrigueresque.

Temple et ancien couvent de San 
Francisco   

Cet ensemble religieux très étendu a 
été le plus important de la Nouvelle 

Espagne. On peut encore y admirer 
la splendide façade churrigueresque 
du temple. 

Eglise de San Hipólito   
C’est	un	édifice	baroque	fut	bâtie	

en 1739. Célèbre pour son image de 
San Judas Tadeo.

Temple et Ex-Couvent de 
San Lorenzo   

Construction du 17ème siècle au majestueux style 
baroque classique. 

Temple et Place de Sainte 
Catarina la Martyre   

L’église date de 1568.

Paroisse de Santa Veracruz   
Construite par-dessus un autre temple en 1759. La 

façade	est	construite	dans	un	style	baroque	raffiné.	Y	est	
enterré		Manuel	Tolsá,	le	célèbre	sculpteur	et	architecte.

Temple de San Juan de Dios (Saint Jean de 
Dieu)  

Anciennement il faisait partie de l’hôpital de San Juan 
de Dios. On remarquera sur sa façade la coquille évasée 
ainsi que les sculptures des saints fondateurs des ordres 
religieux. A l’intérieur on trouvera de remarquables 
peintures.  
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Temple de la Santísima Trinidad   
Ce	temple	fut	édifié	au	18ème	siècle	et	constitue	un	

magnifique	exemple	du	baroque	mexicain.	
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Temple de Porta Coelli  
Construit	par	les	dominicains,	il	

comprend une façade néoclassique 
dénudée et les peintures de ses 
murs intérieurs sont inspirés du 
style byzantin.  

Temple de Regina Coeli   
la paroisse fait partie d’un couvent construit  au XVI siècle. Son bel 

autel	 principal	 au	 style	 churrigueresque	 se	 denote,	 il	 est	 fait	 en	 bois	
taillé,	 recouvert	 de	 feuilles	 d’or.	 Il	 se	 déroule	 dans	 le	 temple,	 chaque	
mercredi différentes activités culturelles comme des concerts et des 
pièces	de	théâtre.

Ancienne Eglise de Saint 
Augustin 

(San Agustín) 
difice	 renaissance	 du	 17ème	
siècle. Actuellement on y trouve la 
bibliothèque nationale.

Ex-Teresa Art Actuel 
Couvent baroque du siècle XVII. 

Un musée qui présente l’art non 
conventionnelles. Lundi-dimanche: 
10h00-18h00.

Musée de la Luz  
Ancien temple de Saint-

Pierre	 et	 Saint-Paul,	 consacré	 à	 la	
vulgarisation de la science et de 
la culture. Lundi-vendredi : 9h00-
16h00 et Samedi-dimanche: 10h00-
17h00. 

Musée de la Ville de 
Mexico  

Situé dans le palais des comtes 
de	 Santigo	 de	 Calimaya,	 c’est	 une	
admirable construction baroque. Il 
offre un parcours historique de la 
ville,	 depuis	 Tenochtitlán	 jusqu’à	
nos jours. Mardi-dimanche: 10h00-
18h00.

Vieille Ecole de 
San Ildefonso 

Fondé	 en	 1588,	 sa	 façade	 de	 style	
churrigueresque est majestueuse. 
C’est actuellement un important 
centre	 d’arts,	 ses	 jardins	 intérieurs	
hébergent	 des	 fresques	 d’Orozco,	
Siqueiros et Revueltas. Dans 
l’amphithéâtre,	on	trouve	la		première	
fresque de Rivera. Il se démarque 
El	 Generalito,	 site	 qui	 renferme	
une belle stalle et des peintures à 
l’huile du XVII et XVIII siècle. Mardi-
dimanche: 11h00-19h50.

Templo Mayor   
Ce temple fut le centre cérémonial des Aztèques. C’est actuellement 

une zone archéologique qui se parcourt le long d’un chemin où l’on peut 
admirer	 les	 ruines	d’un	merveilleux	 temple	de	60	mètres	de	haut,	dédié	
à	Huitzilopochtli,	dieu	solaire	de	la	guerre	et	à	Tlaloc,	le	dieu	de	la	pluie,	
mais aussi quelques autels et lieux d’adorations. L’autel Tzompantli se 
démarque	 car	 il	 est	 recouvert	 de	 crânes	 humains.	 La	 plupart	 des	 objets	
qui furent trouvés dans le temple sont exposés dans les huit salles du 
musée. L’impressionnante sculpture polychromée qui représente le dieu de 
la	Terre,	Tlaltecuhtli,	 se	 démarque,	 c	 est	 la	 meilleure	 pièce	 sculptée	 qui	
a été trouvée au Mexique. Il y a aussi le grand monolithe circulaire qui 
représente	la	déesse	de	la	lune,	Coyolxauhqui.	
Mardi-dimanche 9h00 à 17h00.

Musées
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Musée Franz Mayer  
On y expose une collection 

d’objets d’art du XVIe au XIXe 
siècle,	 mais	 aussi	 des	 peintures,	
des photographies et des vidéos. 
Le	bâtiment	où	il	se	trouve,	détient	
plus de 500 ans d’histoire. Mardi-
vendredi:	 10h00-17h00,	 samedi-
dimanche: 10h00-19h00.

Musée José Luis Cuevas   
Une exposition des œuvres de 

cet	artiste,	ainsi	que	des	expositions	
temporaires d’autres artistes 
reconnus. Mardi-dimanche: 10h00-
18h00.

Musée Mural de Diego 
Rivera   
Dernière grande fresque 
historique et autobiographique 
réalisée par Diego Rivera: “Rêve 
d’un dimanche après midi 
dans le Parc Alameda” (Sueño 
de una tarde dominical en La 
Alameda). Ce musée offre aussi 
un	spectacle	de	son	et	lumière,	
des	 évènements	 culturels,	 et	
des expositions de peinture. 
Mardi-dimanche: 10h00-18h00.

Laboratoire d’Art 
lameda  

Ce musée exposant des œuvres 
d’avant-garde de l’art contemporain 
se trouve dans l’ancien couvent des 
frères	«	dieguinos	».	Mardi-dimanche	
: 9h00-17h00.

Musée de San Carlos      
Ancienne construction de 

Manuel Tolsá. Il possède une riche 
collection d’œuvres du XVe au 
XIXe	siècle,	parmi	 lesquelles	 il	 faut	
signaler	 celles	 de	 Tintoret,	 Titien,	
Zurbarán et Rivera. Mercredi-lundi: 
10h00-18h00. 

Musée de San Fernando 
Pantheon       

Dans le cimetière sont les restes 
de personnages de l’histoire du 
Mexique,	 comme	 Ignacio	 Zaragoza,	
Benito	Juarez	et	son	épouse,	Miguel	
Lerdo	 de	 Tejada,	 Vicente	 Guerrero,	
parmi beaucoup d’autres. Mardi-
dimanche: 9h00-17h00.

Musée des Chaussures         
Avec une collection originale 

de plus de 2.000 chaussures de tout 
le monde et de différentes époques. 
Lundi-vendredi: 10h00-14h00 et 
15h00-18h00. 

Palais des Beaux-Arts    
Cet	édifice	est	un	remarquable	chef-d’œuvre	des	styles	art-nouveau	et	

art-déco.	Le	bâtiment	est	célèbre	par	ses	peintures	faites	par	Diego	Rivera,	
Rufino	 Tamayo,	 David	 Alfaro	 Siqueiros	 et	 Jose	 Clemento	 Orozco.	 Dans	
la	 salle	 de	 concert,	 le	 merveilleux	 rideau	 de	 la	 scène	 est	 un	 tableau	 de	
Gerardo	Murillo	(Dr.	Atl.),	formé	par	un	million	de	pièces	de	verre.	Le	Palais	
comprend quatre galeries et le Musée National d’Architecture. Il accueille 
des expositions temporaires ainsi que d’importants événements artistiques 
et culturels. Mardi-dimanche: 10h00-18h00.
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Musée National 
des Cultures  

Édifice	 du	 XVIIIe	 siècle	 qui	 abritait	
la Casa de Moneda (Maison de la 
Monnaie). On y expose des collections 
concernant différentes cultures 
du monde. Le musée expose plus 
de 12 000 objets provenant des 
cultures	 grecques,	 	 perces,	 romaines,	
mésopotamiennes,	 indiennes,	
japonaises	et	chinoises,	entre	autres.	
Mardi-dimanche: 
10h00-17h00.

Musée de la Police       
Bel	 édifice	 de	 l’époque	

porfirienne.	 Y	 sont	 présentées	
d’intéressantes expositions de 
criminologie. Lundi- dimanche: 
10h00-18h00.

Musée d’Art populaire       
Véritable vitrine des traditions et de l’art mexicains. Les objets exposés 

sont	pour	partie	de	facture	ancienne,	les	autres	de	création	récente.	Mardi-
dimanche: 10h00-18h00. Mercredi: 10h00-21h00.

Musée de l’Armée et de la 
Force Aérienne      

Situé	 dans	 un	 édifice	 baroque	 du	
XVIIème	 siècle,	 l’ex-Couvent	 de	
l’ordre de Bethléem expose une 
collection	 d’armes,	 uniformes	 et	
clips vidéos organisés par période 
historique. Mardi-samedi: 10h00-
18h00. Dimanche: 10h00-16h00.

Musée	de	la	«	Charrería	»								
Offre une exhibition de 

montures et costumes folkloriques. Il 
se trouve situé dans l’ancien Couvent 
Monserrat fondé au XVIIème siècle 
par l’ordre des Bénédictines. Lundi-
vendredi: 10h00-18h00.

Musée de la SHCP       
Le	Musée	de	la	«	Secretaría	de	Hacienda	y	Crédito	Público	»	(Ministère	

des	 Finances	 Publiques)	 conserve	 des	 documents,	 fait	 de	 l’investigation,	
expose et diffuse un échantillon représentatif du travail plastique des 
artistes contemporains au Mexique. Mardi-dimanche: 10h00-17h00.

Musée de la Caricature         
Intéressant	édifice

colonial possédant des vestiges 
préhispaniques. Y sont exposées 
des œuvres internationales datant 
du XIXème siècle. Tous les jours: 
10h00-17h00.

74

83
82

81

80

79

78

PlanIndex

http://www.museodelasculturas.mx/museo-digital/recorrido.php


21 © 2015 Tous droits réservés. Il est interdit de copier
partiellement ou totalement sans l’autorisation de l’auteur.

Musée	de	l’	 	«	Estanquillo	»	
(petit étang)         

Expose tout une série d’objets de 
la collection de Carlos Monsiváis: 
photographies ,	 miniatures ,	
maquettes,	dessins	et	caricatures	de	
l’histoire	du	Mexique	contemporain,	
ornés des merveilleux commentaires 
du	fameux	écrivain.	Au	dernier	étage,	
il y a une terrasse avec une agréable 
cafétéria,	 où	 l’	 on	 peut	 profiter	
d’une vue panoramique du centre 
historique. Mercredi-lundi: 10h00-
18h00.

Musée	 «	 Memoria	 y	
Tolerancia	»							

Les expositions permanentes et 
temporelles se conjuguent avec les 
différents espaces architecturaux. 
Le parcours commence au dernier 
étage,	 et	 les	 différentes	 salles	 se	
développent	 en	 spirale,	 présentant	
différents	 évènements,	 parmi	
les plus sombres de l’histoire de 
l’humanité.  Le troisième étage 
est dédié à la tolérance. Mardi-
vendredi:	 9h00-18h00,	 samedi-
dimanche: 10h00-19h00

Musée Interactif de 
l’Economie (MIDE)      

Crée par la Banque du Mexique et 
diverses	 institutions	 financières,	 ce	
musée se trouve dans un ancien 
couvent de bethlémites. Ses 
expositions essaient de générer 
des expériences créatives autour 
de	 thèmes	 comme	 l’épargne,	 la	
production,	 l’exportation	etc.	Mardi-
dimanche : 9h00-18h00.
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Palais d’Iturbide          
Véritable	 joyau	 de	 l’architecture	 baroque	 édifié	 en	 1779,	 ce	 bâtiment	

est devenu le Musée Palais Culturel Banamex en 2004. On y trouve environ 
4300	œuvres	d’art,	dont	des	peintures	de	Diego	Rivera,	de	José	Clemente	
Orozco,	du	Docteur	Atl,	de	Joaquín	Clausell	et	de	Frida	Kahlo,	entre	autre.	
Tous le jours : 9h00-18h00.

Musée National de l’ Art          
Situé dans l’ancien Palais des 

Communications,	dans	un	bel	édifice	
à l’architecture éclectique. Le musée 
offre une exposition de l’art mexicain 
depuis l’époque coloniale jusqu’à 
1950. La collection est organisée en 
trois périodes: l’époque coloniale ; 
la période qui date de 1810 à 1910 
et l’art de la première moitié du XXe 
siècle. Mardi-dimanche : 10h30-
17h30.

Caison Borda           
Ce	bâtiment	conserve	une	partie	

des patios originaux ainsi qu’une 
section du balcon du 17ème siècle. Il 
abrite aujourd’hui une collection de 
costumes indigènes et de l’époque 
coloniale. 

Musée de la Femme           
Dans	 ce	 bâtiment	 se	 trouvait	

anciennement l’imprimerie 
universitaire. Le musée retrace 
l’approche des genres au Mexique 
depuis l’époque préhispanique 
jusqu’à nos jours. Il comporte un 
centre	 de	 documentation,	 une	
librairie et un ciné-club. Mardi-
dimanche : 10h00-18h00. 

Musée National 
de l’Estampe            

Situé	 dans	 un	 édifice	 rénové	 du	
16ème	 siècle,	 ce	 musée	 vous	 fera	
découvrir la grande tradition de 
l’estampe	 mexicaine,	 à	 travers	 sa	
collection de plus de 12 000 œuvres. 
Mardi-dimanche : 10h00-18h00. 

Académie de San Carlos           
Fondée	 en	 1781,	 ce	 fut	 la	 première	 académie	 d’art	 en	Amérique.	 On	

remarquera particulièrement le grand patio central encadré par ses élégantes 
arcades et couvert par un grand dôme de cristal et paré de reproductions de 
sculptures	classiques	et	de	la	Renaissance.	Vous	y	trouverez	une	magnifique	
bibliothèque et un impressionnant patrimoine comprenant des œuvres de 
Rubens,	Dürer,	Rembrandt,	Giovanni	Battista	Piranesi,	Goya,	Diego	Velázquez,	
José	 María	 Velasco,	 Rufino	 Tamayo,	 et	 Diego	 Rivera,	 entre	 autre.	 Mardi-
dimanche : 10h00-18h00.
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CENTRE HISTORIQUE
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SAN ÁNGELCe quartier conserve une 
atmosphère coloniale le long 
de	 ses	 places	 coquettes,	 de	 ses	
ruelles pavées et de ses anciennes 
demeures aux couleurs vives et 
aux	 balcons	 raffinés.	 En	 outre	 on	
y trouve une grande quantité de 
boutiques et de galeries d’art. 
La Place de San Jacinto offre une 
grande variété de restaurants aux 
agréables terrasses. 
Les	 samedis	 se	 déploie	 le	 «	 Bazar	
del	Sábado	»,	 l’endroit	parfait	pour	
vous procurer des objets d’artisanat 
ou des œuvres d’artistes locaux 
dans une ambiance chaleureuse. 
En 2010 l’ensemble urbain-
architectural	 (ruelles,	 places,	
ensembles religieux etc.) du Vieux 
San Angel a été déclaré Patrimoine 
Culturel Tangible de la Ville de 
Mexico et l’ensemble d’expressions 
culturelles	 qui	 s’y	 manifestent,	
Patrimoine Culturel Intangible. 

Édifices et Attraits Touristiques             

Parc Hidalgo   

 Entouré	 d’édifices	 coloniaux,	 comme	 l’ancien	
couvent	del	Carmen.	Le	week-end	il	se	remplit	de	

stands	d’artisanat,	de	musiciens	et	de	vendeurs.

Place de San Jacinto    

 Les	 samedis,	 des	 dizaines	 de	 peintres	 et	 de	
sculpteurs viennent exposer et vendre leurs 

œuvres. 

Centre Culturel San Angel   

 Bâtiment	 du	 siècle	 XIX	 qui	 ouvre	 ses	 portes	
aux différentes expressions culturelles. Mardi-

dimanche: 10h00-21h00.
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Églises

Musées

Ancien Couvent et Hospice de San Jacinto    

 Fondé	 en	 1604,	 il	 est	 aujourd’hui	 le	 siège	 du	
VIe Vicariat Épiscopal. Il conserve des œuvres 

picturales du XVIIe et XVIIIe siècles.

Temple et Ex-Couvent del Carmen    
 Construit au 17ème siècle par les frères 

carmélites,	cet	ensemble	fut	un	des	plus	importants	
de l’époque coloniale. Le beau temple compte un 
magnifique	autel	baroque	et	3	coupoles	recouvertes	
de l’extraordinaire céramique de Talavera. Le temple 
est toujours ouvert au public et le couvent a été 
transformé	en	musée,	avec	une	collection	de	meubles	
et de peintures de l’époque coloniale. Il se démarque 
une crypte minutieusement décorée où reposent les 
momies	de	quelques	personnages	influents	de	cette	
période. Mardi-dimanche: 10h00-17h00.

Paroisse de Saint-Sébastien 
Martyr (Chimalistac)   

 Compte avec un autel du siècle XVIII et pièces de 
Miguel Cabrera.

Musée Casa del Risco    
 On y expose des peintures européennes du XIVe 

au XVIIe siècle. Mardi-dimanche: 10h00-17h00.

Musée d’Art Carrillo Gil     
 On y expose une collection d’art contemporain. 

Mardi-dimage: 10h00-18h00.

Musée Maison et Studio Diego Rivera et 
Frida	Kahlo				

La	maison	a	été	construite	par	Juan	O’Gorman,	un	autre	
peintre muraliste importante et l’architecte de cette 
époque. Le musée du site expose des oeuvres d’images 
chevalet,	 des	 morceaux	 de	 l’art	 préhispanique	 et	 les	
papiers	populaires,	des	livres,	des	objets	personnels	et	
de photographies d’époque qui recréent l’atmosphère 
de la vie et l’œuvre de Diego et Frida. Mardi-dimanche: 
10h00-18h00.
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COYOACÁNC’est un vieux quartier colonial 
vous	 invitent	 au	 romantisme,	
à la nostalgie et à la bohème. 
Ses ruelles étroites vous 
feront pénétrer ce monde de 
magnifiques	petites	places	 aux	
pittoresques églises construites 
il	 y	 a	 maintenant	 400	 ans,	
ainsi	que	ses	galeries	d’art,	 ses	
restaurants et ses boutiques 
exclusives. 
Cette zone fut la demeure 
de nombreux personnages 
historiques	 :	 Léon	 Trotski,	
Octavio	Paz,	Diego	Rivera,	Frida	
Kahlo	 ou	 Salvador	 Novo.	 Leur	
présence	est	 toujours	palpable,	
non seulement dans ce qui fut 
leurs	 maisons,	 mais	 aussi	 dans	
l’intense activité culturelle 
habitant	les	nombreux	théâtres	
et autres centres culturels. 

Édifices et Attraits Touristiques 

Jardin du Centenaire      
 Au	beau	milieu	du	quartier	de	Coyoacán,	c’est	le	point	

de rencontre de nombreux visiteurs qui accourent aux 
nombreux	cafés,	librairies,	bistrots,	chez	les	limonadiers	
ainsi	 qu’au	 bazar	 qui	 s’y	 tient	 tous	 les	 week-ends.	 Le	
jardin conserve l’ancien atrium de la paroisse de Saint 
Jean	Baptiste	 («	San	 Juan	Bautista	»),	plus	connu	sous	
le	nom	de	“Arcos	del	Jardín	Centenario”	:	un	magnifique	
monument colonial en pierres travaillées par les mains 
indigènes du 16ème siècle.

Jardín Hidalgo   
  La place principale de Coyoacán. Ornée d’une statue 

de Miguel Hidalgo et d’un très joli kiosque français avec 
une coupole en vitrail. On pourra jeter un œil également 
à	 la	 «	 Casa	 de	 Cortés	 »,	 construite	 au	 18ème	 siècle,	
aujourd’hui	abritant	la	mairie,	ainsi	qu’à	la	Paroisse	de		«		
San	Juan	Bautista	».
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Place de la Conchita       
 Les	historiens	affirment	que	c’est	là	que	se	trouvait	le	centre	cérémonial	

préhispanique de Coyohuacan. Au centre on y trouve une chapelle gothique 
du 18ème siècle. La construction originale fut construite sous les ordres 
de Hernan Cortés et on présume que c’est là que se tint la première messe 
de la Nouvelle Espagne.

Place Santa Catarina     
 Son	histoire	remonte	à	1540,	lorsque	l’on	érigea	à	cet	endroit	un	petit	

ermitage.	La	chapelle	actuelle,	entourée	d’arbres	lui	offrant	une	atmosphère	
de	calme	bucolique,	date	de	1740.	On	y	 trouve	aussi	un	petit	 théâtre	et	
juste en face la maison de la culture Jesús Reyes Heroles.

Le bazar artisanal mexicain 
De Coyoacan.     

 C’est un lieu idéal pour trouver 
un objet artisanal à très bon prix. 
On	 trouve,	 des	 bougies,	 des	 bijoux,	
des	vêtements	 typiques,	des	 jouets,	
des	 bonbons,	 des	 céramiques,	 des	
tissus,	 des	 encens,	 des	 tatouages	
temporaires,	et	bien	d’autres	choses.	
On peut aussi prendre un café de 
Veracruz et déguster un churro.

Les jardineries de Coyocan    

 Elles	 comptent	 une	 superficie	
de	 38,9	 ha	 où	 l’on	 peut	 se	

promener en empruntant les 
différents sentiers. Il y a un jardin 
botanique avec plus de 29 espèces 
d’arbres,	 un	 marais	 artificiel,	 un	
secteur avec de la végétation propre 
aux	 zones	 arides,	 des	 serres	 et	 un	
parcours éducatif. 

La cinémathèque nationale     

 Elle conserve les archives 
filmiques	 nationales	 et	

internationales. On trouve 10 
salles qui projettent les meilleures 
productions cinématographiques 
du	monde,	mais	il	se	joue	aussi	des	
œuvres	théâtrales	et	il	se	réalise	des	
concerts. Il y a aussi un forum à l’air 
libre	où	 il	se	projette	des	films.	On	
trouve	des	cafétérias,	des	magasins	
et une librairie.

Le Centre National des 
Arts de Mexico 

C’est un complexe culturel avec une zone 
de 12 ha et se distingue pour son attractive 
architecture contemporaine. On trouve six 
espaces	 destinés	 aux	 arts	 visuels,	 différents	
centres	académiques,	une	bibliothèque	et	12	
espaces scéniques où il se joue des œuvres 
de	 théâtre,	 des	 concerts,	 il	 se	 projette	 des	
œuvres	cinématographiques,	mais	il	se	réalise	
aussi	 des	 ateliers,	 des	 expositions	 et	 des	
conférences. 

Place de Coyoacán
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Églises

Chapelle San Antonio 
Pensacola       

 Chapelle novohispana du siècle 
XVII,	 de	 style	baroque	mexicain,	 se	
trouve face à une des rares ponts 
coloniale demeurent intactes.

Eglise de St. John the Baptist      
 l’un	des	plus	anciens	temples	de	la	ville.	Pendant	plus	de	quatre	siècles,	

a	été	 reconstruite	en	1804	et	 rénové	de	1926	à	1947,	cependant,	n’a	pas	
perdu toute beauté. Il met en évidence la chapelle de la Vierge avec retables 
baroques exquis assaisonné avec des peintures coloniales du XVIIIe siècle..

Musées

Musée León Trotsky      
 L’ancienne maison de 

l’idéologue russe conserve son 
mobilier original. Mardi-dimanche: 
10h00-17h00.

Musée National de 
l’Aquarelle       

Le musée présente une exposition 
permanente de plus de 300 
aquarelles. Il s’agit d’une collection 
de maître Alfredo Rouge Guati. 
Lundi-dimanche: 10h00-18h00.

Musée National des Cultures 
Populaires        

 Il renferme des objets de la culture 
populaire mexicaine. Mardi-jeudi: 

10h00-18h00 et Ven-dimanche: 
10h00-20h00.

Musée National de las Intervenciones         
 Installé	 dans	 un	 couvent	 franciscain,	 il	 renferme	 des	 lithographies	

et du mobilier des interventions subies par le Mexique. Les chambres sont 
des	lithographies,	peintures,	documents,	armes	diverses,	des	drapeaux,	des	
cartes et des voitures. Le musée possède également une salle d’exposition 
temporaire et une importante collection d’art religieux colonial. Mardi-
dimanche: 9h00-18h00.
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Musée	Frida	Kahlo								
 elle est aussi connue comme la maison 

bleue,	situé	dans	l’ancienne	maison	de	l’artiste,	
il	expose	ses	œuvres	d’art	des	deux	artistes,	et	
la façon dont elle vivait en compagnie de Diego 
Rivera.	 Dans	 ce	 lieu,	 le	 temps	 semble	 s’être	
arrêté et les objets personnels révèlent l’univers 
intime de l’artiste latino-américaine célèbre 
dans	 le	 monde	 entier.	 Pendant	 le	 parcours,	 on	
peut	voir	 les	 lits	 avec	 leur	 miroir	 au	 plafond,	 qu’utilisait	
Frida pour peindre alors 
qu’elle était immobilisée 
à cause du terrible 
accident dont elle a 
souffert. La cuisine a été 
conservée à l’identique 
comme l’utilisait l’artiste. 
Le musée expose aussi 
une	 collection	 de	 jeux,	
d’objets	 préhispaniques,	 des	 vêtements	 de	 tehuana	 et	
peintures d’autres artistes comme José María 
Velasco,	 Marcel	 Duchamp,	 Wolfgang	 Paulen,	
Paul	 Klee,	 Claussel	 et	 des	 lithographies	 	 de	 José	
Clemente Orozco. On peut effectuer des visites 
guidées.	 Mardi	 :10h00-17h45,	 mercredi	 :	 11h00-
17h45,	jeudi-dimanche	:	10h00-17h45.

Musée Diego Rivera/Anahuacalli          
 Construit entièrement en pierre volcanique en 

forme de pyramide. Il a une architecture aux traits 
préhispaniques. Il expose la collection de Diego 
Rivera avec plus de 60000 pièces  précolombiennes de 
presque toutes les cultures qui habitèrent le Mexique. 
En	plus,	 le	musée	héberge	plus	de	2000	pièces	d’arts	
populaires provenant de différentes régions du pays. Il 
comprend aussi le studio de l’artiste avec ses dessins et 
ses peintures. Mercredi-dimanche : 11h00-17h00.
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Musée de la Sculpture Geles Cabrera 
Exposition	permanente	de	la	sculptrice	mexicaine,	

qui	offre	aux	yeux	du	public	une	partie	de	son	œuvre,	
réalisée dans différentes matières. Lundi-vendredi : 
11h00-14h00 et 16h00-18h00. Samedi 9h00-13h00.

http://www.museofridakahlo.org.mx/esp/1/el-museo/multimedia/visita-virtual
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COYOACÁN
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SANTA FÉ

Santa Fe s’est converti en 
la zone de la ville la plus 
importante en termes 
financiers	 et	 corporatifs,	
ceci en moins de 10 ans.  
Ses grandes avenues 
offrent aux regards une 
architecture	 d’avant-garde,	
avec ses zones résidentielles 
sophistiquées,	 avec	 le	 plus	
grand centre commercial 
d’Amérique	 Latine,	 des	
universités,	 d’élégants	
hôtels,	 des	 restaurants	 et	
des centres de conventions. 
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Polyforum	»	Culturel	Siqueiros											
 Forum	 multiple	 où	 se	 réalisent	 des	 activités	 à	 caractère	 culturel,	

politique	ou	social,	composé	du	Forum	Universal,	de	l’Espace	Art	Emergent	
(EAE),	de	la	boutique	(«	 la	tienda	»)	et	du	théâtre.	Le	Polyforum	est	un	
musée	en	soi	 :	Les	12	panneaux	extérieurs	du	bâtiment	et	 la	peinture	
murale	 «	 La	 Marche	 de	 l’Humanité	 »	 constituent	 un	 total	 de	 8	 700	
mètres	carrés	en	faisant	ainsi,	en	plus	d’une	démonstration	de	l’art	mural	
mexicain,	la	plus	grande	peinture	du	monde.	

Plaza de Toros México 
(Arène)            

 Inaugurée	 en	 1946,	 c’est	 une	
construction colossale et 
monolithique en béton précontraint. 
C’est l’arène la plus grande et la 
plus	 commode	 du	 monde,	 avec	 sa	
capacité de 45 000 spectateurs.  On 
y donne des corridas mais aussi de 
nombreux autres spectacles. 

Centre Culturel Universitaire             

 Ensemble	architectural	accueillant	 la	Salle	Nezahualcóyotl,	salle	de	
concert considérée comme une des plus importantes d’Amérique 

Latine,	 le	 théâtre	 Juan	 Ruíz	 de	Alarcón,	 d’une	 capacité	 de	 430	 places,	 le	
théâtre	Sor	Juana	Inés	de	la	Cruz,	d’une	capacité	de	250	places,	le	Musée	
Universitaire	 d’Art	 Contemporain	 (MUAC),	 avec	 sa	 collection	 de	 2600	
œuvres	de	la	fin	du	20ème	siècle,	dont	154	photos	de	Andy	Warhol,	l’Espace	
Sculptural,	composé	de	sculptures	créées	par	Sebastían,	Manuel	Felguérez	
ou	encore	Federico	Silva	et	dispersées	géométriquement,		la	salle	Miguel	
Covarrubias,	destinée	à	la	danse,	d’une	capacité	de	724	places	et	enfin	le	
cinéma	José	Revueltas	et	Julio	Bracho,	destiné	aux	films	d’art.	On	y	trouve	
en outre de nombreux espaces pouvant accueillir une grande diversité 
d’activités culturelles. 

Musée de l’automobile             
 Sa collection comporte plus 

de 120 véhicules. Le plus vieux date 
de	1904,	et	toutes	les	voitures	sont	
maintenues en parfaites conditions. 
Du mardi au dimanche de 10h à 
18h.

Centre culturel Ollin Yoliztli          
c’est un espace pour la diffusion 

et promotion artistique. On trouve 
des	écoles	de	danse	et	de	musique,	
2	 salles	 de	 concert,	 une	 salle	
cinématographique,	 une	 galerie	
et c est le lieu de résidence de 
l’orchestre philharmonique de la 
ville de Mexico.

AUTRES LIEUX D’INTÉRÊT
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Musée Universum             
 Avec plus de 27 000 mètres 

carrés,	 3	 niveaux,	 plus	 de	 700	
équipements interactifs le long de 
ses	 13	 salles,	 le	 musée	 Universum	
vous donnera l’opportunité de 
voyager au travers de thèmes 
comme	 l’agriculture,	 la	biodiversité,	
l’énergie,	les	mathématiques	ou	bien	
encore la chimie. Lundi-vendredi : 
9h00-18h00. Samedi et dimanche : 
10h00-18h00. 

Musée universitaire du 
Chopo           

 Le	 bâtiment	 a	 une	 composition	
éclectique d’acier et de verre de style 
allemand Jugendstel. Il est le lieu 
d’événements artistiques en relation 
avec	la	culture	urbaine,	comme	des	
ateliers,	des	concerts	de	rock	et	des	
expositions aux tendances avant 
gardistes. Mardi-dimanche : 10h00-
19h00.

Musée d’Histoire de 
Tlalpan            

Situé	dans	 le	bâtiment	connu	sous	
le	 nom	 de	 «	 La	 Casona	 »,	 datant	
de 1874. Son exposition relate 
l’histoire	 de	 Tlalpan	 grâce	 à	 une	
importante collection d’œuvres 
plastiques. Dans ses 4 salles on 
pourra apprécier également les 
expositions temporaires d’artistes 
reconnus. Mardi-dimanche : 10h00-
18h00. 

Musée Historique Naval             
 Ce musée vous invite à 

découvrir	 des	 photos,	 des	 plaques,	
des	documents,	 des	maquettes,	 des	
navires	 à	 l’échelle,	 des	 armes	 et	
l’ensemble de l’équipement naval. 
Mardi-dimanche : 10h00-17h00. 

Musée Dolores Olmedo            
 Il occupe le centre de 

l’ancienne	 «	 Hacienda	 de	 La	 Noria	
»,	construction	qui	date	du	seizième	
siècle,	 située	 à	 Xochimilco.	 On	
y trouve des œuvres de Diego 
Rivera,	 Frida	 Kahlo	 et	 Angelina	
Beloft,	 ainsi	que	des	pièces	de	 l’art	
préhispanique et de l’art populaire. 
Mardi-dimanche: 10h00-18h00.

Musée du Feu Nouveau 

(«	Museo	del	Fuego	Nuevo	»)											
 Le Feu Nouveau était une cérémonie 
qui se réalisait pendant la période 
préhispanique sur la Colline de 
l’Etoile	 («	 Cerro	 de	 la	 Estrella	 »).	
On peut y admirer la pyramide du 
Feu Nouveau ainsi que plus de 500 
pièces archéologiques. Dans la salle 
principale on découvre les détails 
de la vie quotidienne aux époques 
préhispanique et coloniale ainsi 
que des copies des codex faisant 
référence à la cérémonie du Feu 
Nouveau. Mardi-dimanche : 9h00-
17h00. 

Ex-Couvent Culhuacán          
 Couvent augustin de San Juan 

Evangelista,	un	des	seuls	exemples	
de l’architecture claustrale du 
16ème siècle conservé dans la ville. 
On y trouve un musée du site qui 
montre des pièces préhispaniques 
et des œuvres de l’époque coloniale. 
On s’attardera particulièrement 
dans	 la	 Cellule	 Augustine,	 où	 on	
peut observer comment vivaient les 
frères augustins.  Mardi- dimanche : 
9h00-17h00.

Planétarium
 José de la Herrán              

Ce planétarium nous montre les 
objets célestes à partir d’une 
projection digitale. On y parcourt 
le ciel nocturne correspondant au 
mois où l’on s’y rend. On y découvrira 
également	 des	 films	 	 thématiques	
sur les sciences de l’espace.
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Xochimilco           
 On peut parcourir les anciens 

canaux	 en	 louant	 des	 trajineras,	
barques	 multicolores	 fleuries,	 et	
savourer des antojitos (amuse-
gueule mexicains) tout en écoutant 
de la musique de marimba ou 
mariachi. On peut aussi acheter des 
produits artisanaux ou des plantes 
dans le Marché aux Fleurs le plus 
grand d’Amérique Latine. On peut 
aussi visiter le couvent franciscain 
de	San	Bernardino,	 fondé	en	1535,	
et	 la	 Chapelle	 El	 Rosario,	 qui	 date	
du XVIIIe siècle. 

Site Archéologique de 
Cuicuilco           

Un des sites cultuels les plus 
importants de la vallée de Mexico. 
Cuicuilco est le nom d’une pyramide 
circulaire de 135 mètres de 
diamètre et d’environ 25 mètres de 
haut. Les ruines datent de la période 
pré classique (700 avt. J.C. à 150 
après J.C.) il fut le premier centre 
cérémonieux,	religieux	et	civique	de	
la vallée de Mexico. Il fut abandonné 
à cause de l’éruption volcanique de 
Xitle en 150 avant JC. Il y a un musée 
qui expose les objets retrouvés sur 
le site. Du lundi au dimanche de 10 
:00 à 17 :00.

Basilique de Guadalupe             
 Un des sanctuaires catholiques 

les plus visités au monde. Elle 
reçoit chaque année plus de 
1500 pélerinages. Sa forme 
circulaire permet d’observer la 
représentationde la Vierge depuis 
n’importe quel point. À côté se 
trouve l’Ancienne Paroisse de 
Guadalupe dont le maître-autel est 
situé à l’endroit où l’indien Juan 
Diego coupa les roses que la Vierge 
lui demanda.

Planétarium 
Luis Enrique Erro             

Projections sur un dôme digital 
de	 films	 ayant	 pour	 thématique	
l’Univers. On pourra en plus visiter la 
salle de l’électromagnétisme. Mardi-
dimanche : 10h00 à 18h00. 

Palais des sports 
(«	Palacio	de	los	Deportes	»)														

 Enceinte	dédiée	aux	évènements,	aux	
concerts,	 aux	 foires	 commerciales	
et aux expositions d’une capacité 
d’accueil de 20 000 personnes. Le 
bâtiment	 est	 orné	 d’une	 structure	
unique avec sa coupole géodésique 
en cuivre. 

Teotihuacán             
 La plus ancienne des villes préhispaniques et l’une des plus 

majestueuses,	située	à	50	kilomètres	au	nord	du	District	Fédéral.	Son	nom	
signifie	“la	où	les	hommes	se	transformaient	en	dieux”.	À	l’intérieur	du	site	
cultuel	on	remarquera	La	Citadelle,	énorme	quadrilatère	de	400	mètres	de	
côté	;	sur	les	talus	des	bas-reliefs	de	serpents	à	plumes,	des	grandes	têtes	
avec	les	attributs	de	Tlaloc,	des	cochas	et	des	escargots.	La	Chaussée	des	
Morts,	 où	 s’alignent	 plus	 de	 800	 soubassements.	 La	 Pyramide	 du	 Soleil,	
un	 des	 édifices	 les	 plus	 hauts	 du	 Mexique	 préhispanique,	 qui	 atteignait	
jadis	75	mètres	de	haut,	et	qui	mesure	aujourd’hui	64	mètres.	La	Pyramide	
de	 la	 Lune,	 qui	mesure	44	mètres	de	haut.	 Le	Palais	 de	Quetzalpapalotl,	
avec une cour intérieure décorée avec des bas-reliefs qui montrent un 
animal	mythologique	 appelé	quetzal-papillon,	 encadré	par	 des	 symboles	
aquatiques.	Le	Palais	des	Jaguars,	avec	une	cour	entourée	de	demeures	où	
l’on	aperçoit	des	vestiges	de	peintures	murales.	Le	Palais	de	Tepantitla,	un	
ensemble de grande dimension avec de nombreuses peintures murales. Le 
Palais	 de	Tetitla,	 édifice	 aux	 proportions	 énormes,	 avec	 un	 labyrinthe	 de	
cours,	de	temples	et	de	chambres	avec	des	vestiges	de	peintures	murales.	
Ouvert	du	lundi	au	dimanche,	de	7h00	à	18h00.	
Ce	site	possède	une	librairie,	une	cafétéria,	des	toilettes.	
Possibilité de visites guidées.
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LA NATURE DANS LA VILLE

Le jardin botanique de la UNAM              
 C’est	une	véritable	oasis	dans	 la	ville,	avec	plus	de	1700	espèces	de	

plantes	de	divers	écosystèmes.	Il	y	a	des	plantes	ornementales,	médicinales,	
un agréable bassin et une impressionnante serre. Il se démarque l’arboretum 
avec	de	splendides	arbres	de	très	grande	taille.	Il	se	réalise	des	ateliers,	des	
conférences,	et	même	des	concerts.

Le Parc National Cumbres del Ajusco               

 la	 zone	 où	 se	 situe	 le	 parc,	 se	 trouve	 à	 l’intérieur	 d’un	 système	
montagneux. Les plus hauts points sont : La Cruz de Marques 

atteignant les 3930 m et le Pico de Aguila les 3880 m. Ils s’aperçoivent de 
n’importe quel endroit de la ville. On trouve une végétation boisée et c’est 
un endroit idéal pour de nombreuses activités comme les promenades à 
cheval,	la	randonnée,	le	VTT,	le	camping	et	l’alpinisme.	La	meilleure	période	
pour escalader le Ajusco est de novembre à mars. On peut aussi pratiquer 
des	sports	extrêmes	comme	l’enduro,	le	motocross,	les	balades	en	Quad,	la	
tyrolienne et le gotcha. 

D’autres	attraits	sont	les	visites	de	la	pyramide	de	Tecpan,	 l’église	de	San	
Miguel	Ajusco,	l’église	de	Santo	Tomas	Ajusco	et	la	grange	éducative.

Le	parc	est	très	visité	le	weekend,	on	vient	profiter	de	la	nature	et	déguster	
les plats mexicains qu’offre les restaurants qui se trouvent sur la route de 
Picacho à Ajusco. On peut apprécier des vues panoramiques sur la ville et 
en	hiver,	des	paysages	enneigés.	

Los Dinamos                

 Son nom provient des dynamos de l’ancienne fabrique de textiles qui 
existent	toujours.	Il	se	situe	dans	le	parc	naturel	protégé	des	«	Bosques	de	la	
Cañada	de	Contreras	»	et	a	une	zone	de	2429	hectares	de	forêt,	de	rivières,	
de	cascades,	de	sources	aux	paysages	pittoresques.	Il	y	a	une	ramification	
de sentiers écotouristiques de plus de 26 kms et un vallon avec des murs 
verticaux	pour	y	pratiquer	l’escalade,	avec	plus	de	250	routes	ouvertes	et	
équipées pour tous les niveaux. C’est un lieu idéal pour pratiquer toutes 
sortes	d’activités	de	plein	air,	 comme	 le	VTT,	 la	 randonnée,	 l’alpinisme,	 le	
rappel,	la	pêche	et	aussi	pour	camper.	On	trouve	des	locations	de	motos	et	
quads,	on	peut	aussi	se	balader	à	cheval.
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Le parc national Cerro de las estrellas                

 il	 se	 trouve	 sur	 une	 petite	 zone	 volcanique	 et	 a	 une	 superficie	
approximative	de	200	ha.	A	l’intérieur	du	parc	on	trouve	des	pétroglyphes,	

un oratoire et des restes archéologiques de l’époque préhispanique. C’était 
un lieu saint pour les divers villages qui s’étaient installés dans la vallée de 
Mexico et dans cet endroit il se réalisait la cérémonie du feu nouveau. Ce 
rituel	se	réalisait	chaque	52	ans,les	participants	lançaient	dans	le	feu	des	
images et objets de culte pour éviter la mort du soleil.

Il	 existe,	 à	 l’interieur	 du	 parc,	 un	 ensemble	 de	 grottes	 très	 particuliers,	
parmi celles-ci il se denote la grotte du diable avec une profondeur de 300 
m.	On	 trouve	un	mirador	depuis	 lequel	on	peut	profiter	d’une	 incroyable	
vue	panoramique	sur	la	ville,	il	y	a	des	installations	pour	camper.	On	peut	
pratiquer la randonnée et le VTT.

Parc National Desierto de los Leones                
 Il se situe à 32 kilomètres au sud-est de la ville. Il compte 1866 hectares 

d’une	 magnifique	 forêt,	 habitat	 de	 plus	 de	 100	 espèces	 d’oiseaux,	 30	 de	
mammifères,	7	espèces	d’amphibiens	et	9	de	reptiles.	C’est	un	lieu	idéal	pour	
pratiquer	des	activités	sportives	comme	la	marche	et	le	VTT,	on	peut	aussi	
camper.	L’ancien	couvent	du	«		desierto	de	Los	Leones	»	est	un	magnifique	
monastère	construit	pour	l’ordre	de	«		Los	Carmelitas	Descalzos	»	au	XVII	
siècle	et	qui	actuellement	est	entouré	de	beaux	jardins	de	fleurs.	Il	conserve	
des	tableaux,		des	oratoires,	une	église	et	des	passages	sous-terrains	que	l’on	
peut parcourir lors d’une visite guidée. La Chapelle des secrets se distingue 
par son dôme aux conditions acoustiques exceptionnels. Il se réalise des 
concerts,	des	expositions	et	des	mariages.	Il	y	a	un	restaurant	et	un	musée	
du bicentenaire où l’on peut voir des expositions culturels et artistiques. 
A	l’extérieur	du	site,	 il	y	a	des	tables	pour	pique-niquer,	des	barbecues	et	
des	jeux	pour	enfants.	On	peut	aussi	profiter	d’une	grande	variété	de	plats	
mexicains et apprécier l’artisanat. Du mardi au dimanche de 9h a 17h. 
La	commune	de	Cuajimalpa	organise	tous	les	jeudis,	vendredis	et	samedis,	
un	parcours	appelé	les	légendes	nocturnes	de	«	El	desierto	de	Los	leones	»	
à	20h30.	Pendant	le	parcours,	on	rencontre	des	acteurs	qui	joue	des	moines,	
représentant la vie au couvent et content les légendes du lieu. Le Parc 

Le Parc National El Tepeyac              
 Il se situe sur la chaîne montagneuse de la Sierra de Guadalupe. Le 

sommet de la montagne de Tepeyac est connu comme le lieu d’apparition 
de	la	vierge	de	Guadalupe	à	San	Juan	Diego	et	offre	une	magnifique	vue	de	
la	ville.	 Il	possède	une	grande	zone	artificielle	de	 forêt	d’eucalyptus.	Une	
petite chapelle se trouve sur la cime de la montagne de Gachupines. C’est 
un parc où l’on peut faire de la randonnée et se balader en vélo. Il y a des 
jeux	pour	enfants,	des	kiosques	et	des	barbecues	pour	profiter	d’une	journée	
de camping. 
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TOURISME D’AFFAIRES

La ville de Mexico est la capitale de la République 
Mexicaine et une des agglomérations avec le PIB le plus 
haut	du	monde.	Elle	représente	un	creuset	de	cultures,	
d’histoire et de diversités tout en étant un des épicentres 
urbains les plus dynamiques du monde actuel. Fondée 
en 1325 sous le nom de Mexico Tenochtitlán par les 
mexicas	 et	 les	 aztèques,	 elle	 est	 la	 capitale	 la	 plus	
ancienne du continent américain. Elle est la seule ville 
qui comporte 4 sites déclarés Patrimoine de l’Humanité 
par	l’UNESCO	(Xochimilco,	 la	Maison	de	Luis	Barragán,	
la UNAM et le Centre Historique).
Mexico	 propose	 une	 connectivité	 avec	 20	 pays,	 des	
ensembles hôteliers de catégorie supérieure et une 
offre	 gastronomique,	 de	 divertissement	 culturel	 ou	
naturel de premier ordre. 
C’est une des destinations avec le plus d’équipement 
touristique du Mexique. Actuellement la ville comporte 
plus de 49 000 logements répartis en 676 hôtels. Dans le 
segment	de	catégorie	supérieure,	Mexico	peut	compter	
sur 144 hôtels et un total de 22 414 logements. Parmi 
ceux-ci,	101	mettent	à	 la	disposition	de	 leur	 clientèle	
des services et des installations pour l’organisation de 
groupes	ou	conventions,	avec	environ	19	120	logements.
Mexico a déjà été le siège d’évènements internationaux 

comme les Jeux Olympiques (1968) et le Mondial de 
Football (1970 et 1986) ou encore le Quatrième Forum 
Mondial	de	l’Eau	avec	plus	13	000	participants	(2006),	
la 17ème Conférence Internationale sur le SIDA avec ses 
20 000 auditeurs (2008) ou la Convention Nationale de 
Mary	Kay	(12	000	participants	-	2012).
Selon	 la	 «	 International	 Congress	 and	 Convention	
Association	»	(ICCA),	la	ville	de	Mexico	a	progressé	de	23	
places dans le classement mondial durant les 4 dernières 
années,	en	passant	de	62ème	en	2007	à	39ème	en	2011.	
Ceci fait de Mexico la cinquième ville en importance en 
Amérique,	et	la	plus	importante	du	Mexique.	
Mexico comprend différentes enceintes fériales 
d’importance équipées avec les standards mondiaux et 
capables d’organiser tout type d’évènements. On citera 
le	 World	 Trade	 Center,	 le	 Centre	 Banamex,	 le	 Centre	
Bancomer,	 Expo	 Reforma,	 le	 Centre	 Médical	 21ème	
Siècle	 («	 Centro	 Médico	 Siglo	 XXI	 »),	 l’International	
Conference	 Center,	 le	 Meet	 in	 Polanco	 et	 l’auditorium	
national.
En	outre,	la	ville	peut	compter	sur	une	grande	diversité	
de	 centres	 d’intérêt	 culturels,	 naturels	 et	 historiques	
uniques qui offrent des services et des installations 
adéquats pour le bon déroulement de tout type 
d’évènements. 

Rencontres du tourisme

H

http://arduinna.com.mx/es/cyc_es.html
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TAKE YOUR BUSINESS TO ANOTHER LEVEL WITH 
THE BENEFITS HDO HAS FOR YOUR AGENCY

Team up with HotelDo and discover what can 
we do toghether for your business. We have
 a reservationplatform ALL IN ONE with the 
latest technology and a large inventory of 
products at highly competitive rates. 

In addition you will have the support and 
expertise of the best team of professionals 
located in strategic points of the country.
 And the most important of all: Earn more 
with the highest commisions in the market!.

http://www.hoteldo.com.mx/
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